




発生場所の空欄をタップ
ダイアルで場所を選択し、
【完了】ボタンを押します 項目を追加する場合は、

「今日の記録」トップに戻り、
画面下の【選択肢設定】から行います

■発生場所を記録する
　・6つの選択肢から選択できます
　・選択項目を３つまで追加することができます

発作の内容を記録する（時間、場所、発作の型、誘発原因）

2009-2013 OTSUKA PHARMACEUTICAL CO.,Ltd.  &  UCB JAPAN CO.,Ltd. All right reserved.

項目を追加する場合は
画面の【選択肢設定】をタップし
【発作レポート‒発生場所】の欄に記載します

（例）旅行中

※アンドロイド版では仕様が異なる場合がございます。

の使い方
エピダイアリー

C-3/5

自宅
会社・学校
通勤・通学中
食事中
入浴中
睡眠中

16:47
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■発作の型を記録する
　・7つの選択肢から選択できます
　・選択項目を３つまで追加することができます

発作の内容を記録する（時間、場所、発作の型、誘発原因）
C-4/5

2009-2013 OTSUKA PHARMACEUTICAL CO.,Ltd.  &  UCB JAPAN CO.,Ltd. All right reserved.

項目を追加する場合は画面の
【選択肢設定】をタップし、
【発作レポート‒発生内容】の欄に記載する

発作内容の空欄をタップ
ダイアルで発作の型を選択し、
【完了】ボタンを押します

（例）手の震え

※アンドロイド版では仕様が異なる場合がございます。

の使い方
エピダイアリー

項目を追加する場合は、
 戻る ボタンで「今日の記録」トップに戻り、
画面下の【選択肢設定】から行います

16:47

単純部分発作
複雑部分発作
二次性全般化発作
欠神発作
ミオクロニー発作
脱力発作
強直間代発作

通勤・通学中
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■発作の誘発原因を記録する
　・8つの選択肢から選択できます
　・選択項目を３つまで追加することができます
　・最下部には自由に記載できるメモ欄があります

発作の内容を記録する（時間、場所、発作の型、誘発原因）
C-5/5

2009-2013 OTSUKA PHARMACEUTICAL CO.,Ltd.  &  UCB JAPAN CO.,Ltd. All right reserved.

夜更かし・睡眠不足
ストレス
疲労
不規則な生活
過度な飲酒
薬の飲み忘れ
生理中
強い光などの刺激

項目を追加する場合は画面の
【選択肢設定】をタップし、
【発作レポート‒発作誘発原因】の欄に
記載する

当てはまる項目をタップすると
青色表示されます

（例）大切な商談が控えていた

（例）コンビニで買い物中

※アンドロイド版では仕様が異なる場合がございます。

の使い方
エピダイアリー

項目を追加する場合は、
 戻る ボタンで「今日の記録」トップに戻り、
画面下の【選択肢設定】から行います

16:47 ｜ 通勤・通学中 ｜ 二次性全般化発作

最下部のメモ欄に
自由記述が可能
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